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HERZLICH WILLKOMMEN ZUR NOVEMBER-
AUSGABE UNSERER RP PREMIUM NEWS

Liebe PREMIUMCARD Kundinnen und
Kunden,

auch wenn die Tage kirzer und die Tem-
peraturen ungemdtlicher werden, gibt es
viele gute Grinde, sich auf den November
zu freuen. Fur Sie gilt das ganz besonders!
Denn mit Ihrer PREMIUMCARD warten auch
in diesem Monat wieder spannende Vorteile
auf Sie. Freuen Sie sich auf abwechslungs-
reiche Ideen fUr |hre Freizeit: Wie wére es mit
einem Familien-Ausflug in den magischen
LUMAGICA Lichterpark auf Schloss Benrath?
Oder steht Ihnen der Sinn nach kulinarischen
Genussen? Dann besuchen Sie einen Koch-
Event in der Holzleitner Kochfabrik holen

Sie sich Inspiration und Profi-Tipps fur die
bevorstehende Festsaison. Fr Kino-Fans und
Kulturbegeisterte ist diesen Monat ebenso

wieder etwas dabei, wie fir die Reiselustigen
unter lhnen. Unser PREMIUM Partner Glauch
Touristik hat wieder ein tolles Reiseangebot
zusammengestellt, das mich ins Schwarmen
bringt. In meiner Kolumne ,Wiebke’s Top 3“
verrate ich [hnen meine ganz personlichen
Tipps fur mehr Gemutlichkeit in der dunklen
Jahreszeit und die besten Online-Shopping
Adressen zum Boni sammeln. Ich wiinsche
Ihnen viel Spaf beim Stébern in dieser Aus-
gabe und einen gemitlichen November mit
Ihrer PREMIUMCARD!

Herzlichst, Ihre

(0ol (Buan €3

Wiebke Lévenforst
PREMIUMCARD Marketing Managerin

WIEBKE’S TOP 3 FUR DEN NOVEMBER

,Bei unseren 3.500 PREMIUMCARD Partnern den Uberblick zu behalten und kein gutes Angebot
zu verpassen ist nicht ganz leicht. Aus diesem Grund stelle ich jeden Monat 3 Top-Tipps zum
Bonus-Sammeln vor — natirlich immer passend zur

Jahreszeit.”

Die Zeitumstellung liegt nun
schon einige Wochen hinter uns
und ich spire deutlich, dass die
dunkle Jahreszeit begonnen

hat. Wenn ich abends nach
getaner Arbeit mein Notebook
zuklappe und aus dem Fenster
schaue ist es stockfinster. Um
bei dieser Aussicht nicht in tribe
Gedanken oder einen verfrihten
Winterschlaf zu verfallen, nutze
ich den November fir kleinere
und grofdere Renovierungs- und

Dekorations-Projekte. Passend
zum Start in die Kuscheldecken-
und Tee-Saison mochte ich es
mir zu Hause richtig schon und
gemutlich machen. In meinen
Tipps fur den November stelle
ich Ihnen dieses Mal einige Ideen
vor, wie auch Sie Gem{tlichkeit
in lhr zu Hause einziehen lassen
und dabei gleichzeitig mit lhrer
PREMIUMCARD Ihr Bonuskonto
follen konnen. Ich hoffe, auch fur
Ihren Geschmack ist etwas dabei.
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Frische Farbe ganz ohne Streichen
Nach dem langen Corona-Lockdown wiinsche
ich mir dringend einen buchstdblichen Tapeten-
wechsel. Darum plane ich als Heimwerker-Projekt
fUr den November, mein Wohnzimmer mit neuer
Muster-Tapete zu verschénern. Fir einen frischen
Look ganz ohne Renovierungs-Aufwand habe ich
einen Tipp fur Sie! Dann habe ich einen Tipp fur
Sie! FUr neue Akzente in lhrem zu Hause muss
die Farbe nicht immer an der Wand landen. Ganz
im Gegenteil: Weif3e Wande bieten den idealen
Hintergrund, um mit Farben zu spielen. Tauschen
Sie doch einfach mal Ihre Vorhange, Kissen und
einen Teppich aus. Wahlen Sie fir die neuen
Wohn-Textilien ein einheitliches Farbschema und
Sie werden staunen, wie sehr sich |hr Wohn-
zimmer durch diese kleine Anderung verwan-
delt! Ergénzt um Wohn-Accessoires wie Kerzen,
Vasen oder Bilder machen Sie Ihre Wohnung zur
Wohlfihl-Oase fir die Winterzeit. Bei unseren
PREMIUMCARD Online-Partnern finden Sie eine
riesige Auswahl an Wohn-Textilien und -Acces-
soires! Sammeln Sie Boni und lassen Sie sich
inspirieren.

Ab auf die Couch!

Auch wenn Usselwetter aufs Gemit schlagen kann - eine gute Sache
kann ich Regen und Sturm stets abgewinnen: Ich darf es mir ganz
ohne schlechtes Gewissen auf der Couch gemtlich machen! Bleibt
nur noch die Frage nach der Beschéftigung. Auch wenn ich einem
Film-Marathon nicht abgeneigt bin, habe ich fir Nachmittage wie
diese eine ganz klare Lieblings-Beschaftigung: Lesen! Gibt es etwas
Schoneres, als in eine mitreif3ende Geschichte einzutauchen, wahrend
von drauf3en der Regen ans Fenster prasselt? Bei unseren Online-
Partnern kénnen Sie jetzt fir regnerische November-Nachmittage
vorsorgen und sich mit Lesestoff eindecken. Und das sogar doppelt
gunstig! Denn Sie sammeln nicht nur lhren PREMIUMCARD Bonus,
sondern erhalten lhre Bicher auch zum Schnappchen-Preis. Wie das
maoglich ist? Unsere Online-Partner momox.de und rebuy.de bieten
ausschliefdlich gebrauchte Bicher an. Bei jokers.de finden Sie eine
grof3e Auswahl an Mangelexemplaren mit kleinen Schonheitsfehlern
sowie Biicher aus Uberproduktionen.

10% Momox
3% Rebuy
3% Jokers

KOLUMNE

N 7 -
N, % Butlers

Holen Sie sich Genuss ins Haus
Der November ist fir mich eine Zeit, in

der ich gerne neue Weine teste. Wenn die
Temperaturen sinken und die Kiiche wieder
deftiger wird, kehrt jedes Jahr mein Appetit
auf Rotwein zuriick. Aufderdem bleibt bei
einer Weinprobe im November noch genug
Zeit, um die perfekten Begleit-Weine fir die
bevorstehende Festtags-Saison zu finden und
die Meni-Planung zu komplettieren. Haben
Sie Ihren Lieblings-Wein schon gefunden?
Bei unseren Online-Partnern werden Sie ganz
sicher fUndig und kdnnen gleichzeitig mit
Ihrer PREMIUMCARD Boni sammeln!

8,0 % Movenpick Wein
5,8 % Club of wine
4,5 % Vinzery

4,0 % Belvini

JETZT ALLE ANGEBOTE ENTDECKEN: RP-PREMIUM.DE
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Geniefden Sie mit Ihrer Familie einen unvergesslichen, fantasievollen Tag bei LUMAGICA Staunen nicht mehr herauskommen.
Disseldorf! Besuchen Sie den Lichterpark am RP PREMIUM Familientag und erleben Sie ge- Runden Sie das Advents-Erlebnis ab und
meinsam mit lhren Kleinsten eine magische Natur- und Zauberwelt an einem ganz besonderen  statten Sie auch dem Weihnachtsmarkt auf
Ort. Der Lichtparcours erstrahlt in der wunderschonen Parklandschaft von Schloss Benrath. Schloss Benrath einen Besuch ab! In rund 40
,Unseren Schlosspark mit all seiner Geschichte gerade zur dunklen Jahreszeit als einen solch Hitten sind viele Kunsthandwerke aus der
- magischen Ort fUr Familien, Region vertreten. Zudem gibt ein reichhalti-
LB Paare, Freundinnen oder Kolle- ges kulinarisches Angebot durch eine Vielzahl
glnnen erlebbar zu machen, ist an Hotten fir Getranke, Snacks und Speisen.

uns gerade nach dieser heraus-

e, g

fordernden Zeit eine aufier-
ordentliche Freude so Nicolas
Maas, Vorstand der Stiftung

: Schloss und Park Benrath. RP PREMIUM Familientag

:' Mehr als 250 Motive und finf am 28. November 2021
Themenabschnitte gilt es auf Schloss Benrath:
dem 1,5 km langen Rundweg Benrather Schlossallee 100,
durch den Park zu entde- 40597 Disseldorf
cken. Von atemberaubenden Offnungszeiten:
Lichtanimationen im Takt 17.00 - 22.00 Uhr
zur Musik bis hin zu Objek- Tickets buchen unter:
ten, bei denen die Besucher lumagica.de/duesseldorf
selber das Licht verdndern Rabatt-Code: PREMIUMCARD

konnen — Sie werden aus dem

Strahlende Aussichten mit lhrer PREMIUMCARD: Am 1. Advent haben Sie am RP PREMIUM Familientag die Mdglichkeit, den LUMAGICA
Lichterpark verginstigt zu besuchen. Mit dem Code PREMIUMCARD erhalten Sie bei lhrer Ticket-Buchung 20 % Rabatt” auf Ihr Familien-Ticket.

- *Es handelt sich um einen Direktrabatt. Der Rabatt gilt nur fir den RP PREMIUM Familientag am 28.11.2021 und nur fir Online-Buchungen von Familien-Tickets.
Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen.
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Im Technikum in Milheim an der Ruhr
gastiert noch bis zum 21. November 2021 die
Ausstellung ,KORPERWELTEN - Eine Her-
zenssache” von Plastinator Dr. Gunther von

Hagens und Kuratorin Dr. Angelina Whalley.
KORPERWELTEN ist eine Ausstellung, die
den Blick auf uns selbst und unsere Lebens-

weise nachhaltig verdndert. Mehr als 50
Millionen Menschen weltweit haben sich
bereits auf diese Selbstentdeckungsreise
begeben. Anhand faszinierender Praparate
werden fUr jedermann verstandlich Organ-
funktionen und hdufige Erkrankungen
erldutert. Thematischer Schwerpunkt der
Miilheimer KORPERWELTEN Ausstellung

ist das Herz mit seinem weit verzweigten
Gefdfdsystem. Das Hochleistungsorgan des
Korpers ist der Motor des Lebens, aber durch
die Dauerbelastung Funktionsstérungen und
VerschleifRerscheinungen ausgesetzt. Krank-
heiten des Blut-Kreislaufsystems sind heute
die haufigste Todesursache. ,,Sie sind jedoch
vermeidbar®, so die Arztin und Kuratorin Dr.
Angelina Whalley. ,,Auf unser Herz, dieses le-
benswichtige Organ, achten wir oft erst, wenn
es erkrankt oder unter grofer Belastung
leidet. Ich wiinsche mir, dass die Ausstellung
Besucher anregt, herzbewusster und herz-
gesinder zu leben.” Nutzen Sie im November

ERLEBNISSE

noch lhre Chance, sich auf diese faszinieren-
de Selbstentdeckungsreise ins Innere des
menschlichen Kérpers zu begeben! Mit dem
Aktionscode PREMIUMCARD erhalten Sie fur
Ihre Familien- oder Erwachsenenkarte 20 %
Rabatt” im Vorverkauf.

KORPERWELTEN - Eine HERZenssache
Technikum (ehem. Tengelmann-Areal),
Ulmenallee 14 - 16,

45478 Milheim an der Ruhr
Offnungszeiten:

Dienstag - Freitag: 9 — 18 Uhr,
Samstag, Sonntag und an Feiertagen:
10 -18 Uhr

Tickets buchen unter:

reservix.de

Rabatt-Code:

PREMIUMCARD

*Es handelt sich um einen Direktrabatt. Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen.
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DIE TRAUMKINO VORSTELLUNGEN IM UFA
PALAST DUSSELDORF

Jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat um 11.00 Uhr stehen zwei der schonsten Filme aller Zeiten zur Wahl. Niveauvolle Unterhaltung,
anregend und aufregend, manchmal nachdenklich, kritisch und widerspriichlich, immer besonders wertvoll und sehenswert. Das
Traumkino richtet sich besonders an Seniorinnen und Senioren. Einlass ist ab 9.30 Uhr. Im Eintrittspreis enthalten sind Kaffee und
Kuchen, genauso wie anregende Gespréache mit gleichgesinnten Film-Begeisterten.

S N 10.11.2021 [RICI N 24.11.2021
WIR SIND . . nureine . .
WIRWABEN Wer wir sind und wer wir waren Phase Es ist nur eine Phase, Hase
Drama/Romanze, USA, 2019, Hase Komddie, D, 2021,
100 Min., FSK: 6, o 102 Min., FSK 12,
Mit: Bill Nighy, Annette Bening, W Mit: Christoph Maria Herbst,

Regie: William Nicholson Christiane Paul,

Regie: Florian Gallenberger

_ 10.11.2021 x"' I;u : 24.11.2021
' Generation Beziehungsunfahig VEE%\‘NQI-I_NTE Meine schrecklich verwohnte Familie
‘@ Komadie/Romanze, D, 2021, 2y : Komddie, F, 2021,
l ' 84 Min., FSK 12, 100 Min., FSK 6,
ot B Mit: Frederik Lau, Luise Heyer, Mit: Camille Lou, Gérard Jugnot,
AU Regie: Helena Hufnagel Regie: Nicolas Cuch
BEZIEHUNGS egie: felena Rurnage egie: Nicolas Luche

UNFAHIG

An den Mittwochs-Terminen steht schon etwas Anderes in Ihrem Kalender? Kein Problem — mit dem Traumkino Express haben Sie eine zweite Chance:
UFA-PALAST Immer am darauffolgenden Freitag werden beide Filme noch einmal gezeigt. Beginn: 14.00 Uhr (ohne Kaffee & Kuchen).
DOSSELDORF *Es handelt sich um einen Direktrabatt. Der Rabatt wird direkt an der Kasse verrechnet.
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KUHLUNGSBORN - SOMMER AM OSTSEE-
STRAND

Freuen Sie sich auf eine Woche Urlaub im 4* Morada Resort Kihlungs-
born. Das 4-Sterne-Hotel liegt direkt an der Strandpromenade in

der Nahe des Yachthafens. Ihre Reise beginnt direkt an Ihrer Haus-
tUre dank der perfekt organisierten Taxi-HaustUrabholung. Nach der
Ankunft erwarten Sie 7 Nachte im Hotel inklusive Halbpensionsver-
pflegung. An 4 Tagen geht es mit dem Reisebus auf Entdeckungs-
tour. Es erwarten Sie zahlreiche Hohepunkte wie Bad Doberan und
Heiligendamm. Die Hansestddte Wismar und Rostock stehen genauso
auf lhrem Programm wie Fischland- Darf3 und Zingst. Hier entdecken
Sie die Natur vom Wasser aus. Wahrend einer gemitlichen Kremser-
fahrt mit Kaffee & Kuchen entdecken Sie das Hinterland auf eine ganz
besondere Art. Es stehen 3 Reisetermine im Juni, Juli und Oktober ab
1.149 € pro Person im Doppelzimmer zur Wahl.

Beratung & Buchung:

Glauch Touristik GmbH, HospitalstraRe 69, 41751 Viersen

Telefon: 02162 95 00 200 (Montag - Freitag von 9 — 13 Uhr und von 14 — 17 Uhr)
glauch-reisen.de

GLAUCH
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% BON

die Teilnahmege -

ENTDECKEN SIE JETZT DIE KOCHEVENTS
IN DER HOLZLEITNER KOCHFABRIK

Fur die Holzleitner Kochfabrik wurde in

der ehemaligen Maschinenfabrik auf dem
Geldnde der Holzleitner Zentrale in Mon-
chengladbach Wickrath ein einzigartiges
Koch-Ambiente geschaffen. Eine blattgold-
verzierte Gin-Bar, barocke Tapeten und
moderne Kiichenmdbel sorgen dafir, dass
Gaste sich direkt wohlfGhlen und schaffen
die Atmosphadre fir einen geselligen Abend,
nette Gesprache und natirlich den Genuss
von leckerem Essen. Den Profikdchen aus der
Holzleitner Kochfabrik ist es eine Herzensan-
gelegenheit, Kursteilnehmern die Freude am
Kochen zu vermitteln. Eine topmoderne und
hochwertige Kiichenausstattung lasst die
Herzen von Hobby-Kdchen héherschlagen.
Die hochwertigen und edlen Einbaugeréte
von Miele, Neff und Siemens kdnnen natir-
lich ausgiebig getestet werden.

DIE HOLZLEITNER

KOCHFAGRIK

Schon mal einen Quooker in Aktion gesehen?
Ein Wasserhahn, der kochendendes Wasser
oder gekihltes Sprudelwasser auf Knopf-
druck produziert. Erleben Sie in kleiner Runde
einen unvergesslichen Abend in einer der
schénsten und modernsten Kochschulen am
Niederrhein! Nutzen Sie die Gelegenheit und
holen Sie sich kurz vor der Festsaison noch
einmal frische Inspiration und neue Profi-
Tipps fur Ihr Weihnachts-Mend! Im November
warten spannende Kochkurse auf Sie:

12.11.2021

Tafelfreuden ganz grof? - Ein kulinarischer
Spaziergang durch den Winter

Beginn: 19.00 Uhr

Daver: 3 Stunden

Kosten: 129,00 € pro Person

Alle Getranke sind im Preis enthalten.

19.11.2021

Es wird festlich: Das perfekte Weihnachts-
mend

Beginn: 19.00 Uhr

Daver: 3 Stunden

Kosten: 99,00 € pro Person

Alle Getranke sind im Preis enthalten.

Die Holzleitner Kochfabrik
Trompeterallee 140

41189 Monchengladbach
Telefon: 02166 96000-0
Telefax: 02166 96000-35
E-Mail: kochfabrik@holzleitner.de
Tickets buchen unter:
kochfabrik-holzleitner.de

*Mit Ihrer PREMIUMCARD erhalten Sie 10% Bonus auf Ihre Teilnahmegebiihr. Geben Sie bei lhrer Buchung einfach im Notizfeld das Stichwort
PREMIUMCARD sowie |hre PREMIUMCARD Nummer an. Der Bonus wird dann wie gewohnt nachtréglich lhrem Bonuskonto gutgeschrieben.
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RP, SHOP
DIE GESCHICHTE EINER LIEBE

Gemeinhin hat das menschliche Herz die Form eines Kegels, aber in der niederrheinischen Brust
schlagt eine schwarz-weif3e Raute! Borussia Monchengladbach hat ein einzigartiges Druckwerk
verdient, das von der faszinierenden Fohlenelf erzahlt, dem Friher und Heute des Vereins, sei-
nen Legenden sowie grof3en und kleinen Momenten. Erstmals in der Geschichte der Bundesliga
erscheint ein Buch mit 3D-Effekten — die Fohlenelf wird lebendig!

FOHLEN
B BILDER
EMOTIONEN

3D-FLIPEFFEKT-COVER UND
INNENSEITEN + FANARTIKEL

Ab sofort vorbestellen: rp-shop.de/borussia

Der letzte Titel fiir lange Zeit

Die Erfolgsgesch

_ BORUSS
MONCHENGL

Die erste Meisterschaft

RHEINISCHE POST

"f 4 . 4 - X /

’l n _,¢-‘ L -_"'_; = \

A L
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.

JETZT VORBESTELLEN: RP-SHOP.DE/BORUSSIA
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KUNSTVOLL IN DEN HERBST

Gustav Klimt

»Malcesine am Gardasee“ (1913)
Neben seinen Portrdts aus der ,,goldenen
Periode* waren es vor allem seine stimmungs-
vollen, meist quadratisch komponierten
Landschaftsbilder, mit denen Gustav Klimt
den Wiener Jugendstil ma3geblich pragte.
Reproduktion hinter 1,5 mm starkem Acrylglas
auf Aluminiumplatte. Auf 980 Exemplare
limitiert und nummeriert. Inklusive Zertifikat.
Format 80 = 80 x 1,5 cm (H/B/T).
Mit Aufhangevorrichtung.
Artikelnummer 921198
390 € zzgl. Versandkosten

Gustav Klimt

Seidenschal ,Lebensbaum®

Hochwertiger Seidenschal nach der Werksvorlage zum Stoclet-Fries
(1909 - 11) in der Farbvariante ,,schwarz”. Wie in einem Paradies-
garten entfaltet sich spiralférmig der Baum des Lebens und der
Erkenntnis. Schal aus 100 % feinster Satin-Seide - ausdrucksstark
und leuchtend. Format 170 x 33 cm (L/B). Handrouliert.
Artikelnummer 873582

98 € zzgl. Versandkosten Schmuckset ,,Paradise”

Collier ,,Facherkoralle mit Perle”

Eine stilisierte Facherkoralle aus rosévergol-
detem 925er-Sterlingsilber hélt eine kleine
Sufdwasserperle. Die Kette besteht ebenfalls
aus 925er-Sterlingsilber, Lange 46 cm, Kara-
binerverschluss. Anhdnger ca. 3 x 3 cm.
Artikelnummer 812404

125 € zzgl. Versandkosten

Umhéngetasche ,Hommage a Mondrian“

Diese Tasche erinnert mit ihrem geometrischen Muster
und den Farben Rot, Blau und Gelb an das Werk des Kiinst-
lers Piet Mondrian. Aus weichem Rindsleder mit Reif3ver-
schluss. Gerdumiges Innenfach mit drei kleinen Fachern,
davon eines mit Reifdverschluss. Ein raffiniertes Detail ist
der passende Kubus-Anhanger. Schulterriemen ca. 130
cm. Langenverstellbar. Format 22 x 28 x 5 cm (H/B/T).
Artikelnummer 913221

228 € zzgl. Versandkosten

Fulminanter Schmuck fir glanzvolle Auftritte. Das pracht-
volle Potpourri vereint Sufwasserzuchtperlen, Aventurin-
steine, Phonixe, Achate, Citrine und Facettenschliffkristalle.
Mit Magnetverschluss. Collier: Lénge 50 cm. Armband:

Lange 21cm.

Collier und Armband im Set
Artikelnummer 913590

460 € zzgl. Versandkosten
Collier

Artikelnummer 913578

328 € zzgl. Versandkosten

Artikelnul

Oskar Schlemmer
,Bauhaustreppe” (1932)
Schlemmers bekanntestes Werk: Die
,Bauhaustreppe voller aufstrebender, jun-
ger Leute. Original: Museum of Modern Art,
New York. Fine Art Giclée auf Leinwand
und auf Keilrahmen gespannt. Die Leinen-
struktur unterstreicht die gemaldeartige
Wirkung. Gerahmt in Schattenfugenleiste.
Limitierte Auflage 980 Exemplare.
Format 73 x 53 cm (H/B).
Artikelnummer 894978
395 € zzgl. Versandkosten

11,26 % Rabatt am 26.11.
mit dem Code: pcblacksale21

Armband

mmer 913584

158 € zzgl. Versandkosten

Vincent van Gogh

2 Becher ,Arles* im Set, Porzellan

Kunst auf den Kaffeetisch gebracht. ars mundi hat
gemeinsam mit der privilegierten Weimarer Porzellan-
manufaktur ausgewahlte Motive von Vincent van
Gogh auf hochwertige Kaffeebecher gebracht. Bone
China Porzellan, Fassungsvermdgen je 0,36 |, spilma-
schinengeeignet. 2 Kaffeebecher ,Der rote Weingarten
in Arles“ und ,,Sternennacht”im Set.

Artikelnummer 914577

59 € zzgl. Versandkosten

Skulptur ,Katzenpaar Toby und Poppy*,
Kunstbronze

Der britische Kuinstler Paul Jenkins ist bekannt fir
seine bezaubernden Katzenskulpturen. Dieses
Katzenpaar spiegelt Behaglichkeit und Har-
monie wieder. Skulptur in Kunstbronze, von
Handgegossen, mit bronzierter Oberflache.
Format 13 x 15 x 9 cm (H/B/T).

Gewicht ca. 0,6 kg.

Artikelnummer 912525

89 € zzgl. Versandkosten

Die Welt der Kunst

In Zusammenarbeit mit

Jetzt bestellen: rp-shop.de



MITMACHEN

RP PREMIUM

GEWINNEN SIE EINE WELLNESS REISE
IM WERT VON 1.500 €

Wer zum Start in die kalte Jahreszeit etwas
fir seine Gesundheit tun will, der sollte
einmal dem Bayerischen Staatsbad Bad
Bocklet einen Besuch abstatten. Das ruhige
Mineral- und Moorheilbad liegt an der
Frankischen Saale, inmitten einer herrlichen
Naturlandschaft im Zentrum des Baderlan-
des Bayerische Rhon, und bietet die perfekte
Kulisse fur rundum erholsame Urlaubstage.
Im Kurhaus Hotel Bad Bocklet finden Er-
holungssuchende das Beste aus zwei Welten:
traditionelle Kur- und Kneippbehandlungen
sowie authentische Ayurveda-Anwendungen.
In den stilvollen, frisch renovierten Raumlich-
keiten der historischen Kuranlage erwarten
Sie zusdtzlich viele weitere Wellnessangebote.

So stehen beispielsweise die Shiatsu-Massa-
ge oder auch Tuina, eine Rickenmassage der
traditionellen chinesischen Medizin, zur Aus-
wabhl. Eine weitere Besonderheit im Kurhaus
Hotel Bad Bocklet stellt der Bereich Spiritu-
alitat dar. Das spirituelle Programm reicht
von Achtsamkeitsibungen Uber Meditation
bis zu Yoga. Zu begeistern weif3 auch das
einzigartige Ambiente des traditionsreichen
Hauses mit seiner Mischung aus wunder-
schénem historischen Bestand und moder-
nem Komfort. In den freundlich eingerichte-
ten Zimmern mit WLAN, Flachbild-TV und
vielen weiteren Annehmlichkeiten kann man
bestens zur Ruhe kommen. Auch bei der Kuli-
narik gehen Gesundheit und Genuss Hand in

Hand. Das Kiichenteam bietet eine regionale,
frische Kiiche sowie als Besonderheit vegeta-
rische und ayurvedische Kost. Lassen Sie sich
von Ihrem Urlaub inspirieren!

Das Kurhaus Hotel Bad Bocklet verlost 7 Ubernachtungen fiir zwei Personen im Doppelzimmer ,,Mo-
dern* inklusive Halbpension, einer Ayurvedischen Anwendung (z.B. Teilkérpermassage), 1x Mineral-
Kohlensdurebad sowie Nutzung des Schwimmbades und der Saunalandschaft im Wert von ca. 1.500 €.
In welchem Bundesland liegt das Staatsbad Bad Bocklet? Anrufen unter: 0137 9 88 65 18"

Oder SMS mit dem Kennwort ,rp14*, Leerzeichen, Ihrem Namen, Adresse und Lésung an 1111 (ohne Vorwahl)®

KURHAUS HOTEL

BAD BOCKLET Die gi"\/\"‘
o i

Gesundheit. Wellness. Spiritualitat.

*0137 9 88 6518 (50 Cent/Anruf aus dem dt. Festnetz, Mobilfunk abweichend) oder SMS mit dem Kennwort ,,rp14*, Leer-
zeichen, lhrem Namen, Adresse und Losung an 1111 (ohne Vorwahl, 50 Cent/SMS)! Teilnahme erst ab 18 mdglich; ausgeschlos-

Teilnahmeschluss: 15.11.2021, 24 Uhr!

sen sind Mitarbeiter des Verlags oder verbundener Unternehmen. Das Los entscheidet und die Gewinner werden kurzfristig
benachrichtigt. Der Gewinn beinhaltet keine Anreise. Eine Barauszahlung des Gewinnes ist nicht méglich. Im Ubrigen finden
Sie unsere Teilnahme- und Datenschutzbestimmungen auch unter rp-online.de/teilnahmebedingungen

n



RP PREMIUM MITMACHEN & EXKLUSIVE VORTEILE

STRAHLENDE AUSSICHTEN: 2 x 2 TICKETS
FUR LUMAGICA DUSSELDORF GEWINNEN!

Vom 19. November 2021 bis zum 9. Januar 2022 erstrahlt der LUMAGICA Lichter-
park auf Schloss Benrath. Exklusiv fir unsere PREMIUMCARD Kunden verlosen wir
2 x 2 Tickets fur die magische Natur- und Zauberwelt. Rufen Sie jetzt bei unserer
Gewinnspiel-Hotline an — wir dricken Ihnen die Daumen! Mit etwas Glick dirfen
Sie sich Uber 2 Tickets freuen und einen fantasievollen Tag bei LUMAGICA Dissel-
dorf verbringen. Weitere Infos zu Lumagica finden Sie auf Seite 4.

Jetzt anrufen und mit etwas Gliick gewinnen: 0137 9 88 67 19°

Oder SMS mit dem Kennwort ,,rp9“, Leerzeichen, Ihrem Namen, Adresse und
Lésung an 1111 (ohne Vorwahl)’

*0137 9 88 67 19 (50 Cent/Anruf aus dem dt. Festnetz, Mobilfunk abweichend) oder SMS mit dem Kennwort ,rp9“, Leerzeichen, lhrem Namen, Adresse und Lésung an 1111 (ohne Vorwahl, 50 Cent/SMS)! Teilnahme
erst ab 18 mdglich; ausgeschlossen sind Mitarbeiter des Verlags oder verbundener Unternehmen. Das Los entscheidet und die Gewinner werden kurzfristig benachrichtigt. Der Gewinn beinhaltet keine Anreise. Eine
Barauszahlung des Gewinnes ist nicht moglich. Im Ubrigen finden Sie unsere Teilnahme- und Datenschutzbestimmungen auch unter rp-online.de/teilnahmebedingungen
Teilnahmeschluss: 16.11.2021, 24 Uhr!

AM 22. NOVEMBER IN IHRER ZEITUNG:
DER BELIEBTE NAMENSTAG-KALENDER

Ihnen, unseren PREMIUMCARD Kunden, verraten wir es als Erstes! Am Feiertage und Mondphasen. Merken Sie sich den Termin
Montag, den 22. November hélt Ihre Rheinische Post eine ganz beson-  vor! Freuen Sie sich auf lhren praktischen Jahresbegleiter
dere Beilage fir Sie bereit: Die Neuauflage des beliebten Namenstag- und reservieren Sie schon einmal einen Platz an lhrem
Kalenders fir das Jahr 2022. Wie immer inklusive aller Ferienzeiten, Kuhlschrank.

GRATIS BEILAGE
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